— Laglederbrosjyre 2016 —
Yngres avdeling, fotball

Nyttig informasjon for bade nye og erfarne lagledere




Forst og fremst, tusen takk for at du har tatt pa deg det viktige vervet som

@\9 lagleder. Arlig utarbeider styret en brosjyre som skal gi deg nyttig
® 2s, ¥, informasjon enten du er med som ny eller en erfaren lagleder.
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EN LAGLEDERS OPPGAVER...

For nyetablerte lag

Yngres arrangerer den forste treningen for 6-aringene. Her vil lagleder fa utdelt det utstyret
som trengs for 4 trene fotball. Drakter brukes kun til kamp. De er ikke pameldt i varserien,

men har treninger for & bli kjent med fotballen.

Sekreteer i Rena IL, Heidi Hildrum og lagleder oppretter bankkonto. Lagleder har ansvar for a
holde oversikt over lagets gkonomi. Dersom det er endringer vedrerende hvem som skal
disponere kontoen, gjores dette ogsa via Rena IL hovedlaget ved Heidi. Dersom du har

sporsmal ifht. dette, ta kontakt med Heidi (epost: postmaster@renail.no)

Egenbetaling for spillere

Spillerne skal betale to avgifter

1) Medlemskontigent til Rena IL som sendes ut fra hovedlaget ved Heidi.
Medlemskontigenten dekker forsikring som er pakrevd for at spilleren skal kunne spille
kamper/cuper.

2) Treningsavgift til Yngres avd. fotball. Denne sender lagleder ut. Giroen blir tilsendt

elektronisk til lagleder fra sekreteer i Yngres for videre distribusjon.

Pamelding til serien, cuper og turneringer

Serien

Lag kan meldes pa til seriespill fra de er 6 ar. Mer informasjon om dette (antall lag, frister etc)
blir utsendt fra Yngres hvert ar. I lopet av februar far alle lagledere en epost fra styret i Yngres
med en foresporsel om hvor mange lag man onsker & melde pa til seriespill. Styret i Yngres

sorger for pamelding til serien, og pameldingsavgiften dekkes av Yngres avdeling.

Folge opp at alle spillerne har betalt medlemskontingent og treningsavgift for man drar pa
cup/turnering
Arrangementskomiteen i cuper/turneringer har ikke lov til 4 la en uforsikret spiller delta, og

det er laglederens ansvar at forsikringen er i orden for kampene begynner! Send en foresporsel



til Heidi om hvem som har betalt til postmaster@renail.no, en uke for cupen/turneringen

starter.

Lag
Det anbefales at det avholdes foreldremete i samarbeid med trener 2 ganger pr ar. 1 mote for
sesongstart og 1 mote etter sesongslutt. Det er viktig at metene ikke blir pa sidelinjen
under/etter trening eller kamp.

Det er onskelig at lagledere/trenere deltar pa barnefotballkveldene som arrangeres, som et
minimum ber man pase at laget er representert med minst en

trener eller lagleder.

Laglister
Sende oppdaterte laglister til Heidi Hildrum. Nye spillere kan
prove ut to treninger, dersom man fortsetter etter to treninger

skal det betales medlems- og treningsavgift.

Oppgaver ifbm. trening
- Fore oppmaoteliste

- Sette opp treningstider og datoer i samrad med trener og baneansvarlig

- Ansvar for oppstart ved var- og hostsesong

- Evt. Vintertrening (Se administrative retningslinjer)

Husk at de som deltar pa andre vinteridretter skal ikke “tape” pa at de ikke har veert med pa

fotball om vinteren nér fotballsesongen starter i mai.

Kontroll og ansvar for drakter og utlevert utstyr

- Kontroll og ansvar for alt utlevert utstyr.

Lag gjerne kontrakt ved utlevering av drakter hvis dere ikke har innsamling av drakter etter
hver kamp. Lagleder har ansvar for at alle drakter blir levert tilbake ved sesongslutt. Husk
reserve- og keeperdrakter!

Lagbag, vester, ballnett og medisinkoffert beholdes av det enkelte lag frem til neste sesong.

Kun drakter skal leveres inn.

Oppgaver ifbm. kamper
- Kontakte lagleder pd motstander aget for & avtale tidspunkt for kamper. Informasjon om

kontaktpersoner pa motstanderlaget finner du pa Indre-@stland fotballkrets’ nettsider



http://www.fotball.no/Kretser/indre_ostland/
- Informere om kampoppsett og evt. organisere kjoreliste til bortekamper.

- Kontakte lagleder pa motstanderlaget noen dager for hjemmekamper for & bekrefte kampen.
- Yngres setter opp dommerliste og fordeler baner ved sesongstart. Lagleder koordinerer,
informerer og bekrefter baner og dommere til hjemmekamper.

- Kontakte oppsatt dommer en dag for kamp.
- Fore oppmaotelister.

- Notere resultater. Disse skal sendes inn etter avsluttet
var/hest sesong til fotballkretsen for de yngste klassene
(far egen epost fra kretsen om dette etter endt sesong).

Turneringer
Pdmelding er Lagleders ansvar. Deltakelse i turneringer ma i hovedsak dekkes av laget selv (Se
Administrative retningslinjer). Man far kun dekket pameldingsavgift til en ekstern turnering i

aret av Yngres etter soknad. Man ma inn 4 finne kampoppsett og annen informasjon selv.

Trener- og lagledermote
Yngres avdeling arrangerer minimum to trener- og lagledermeter per ar. Motene avholdes for

sesongstart pa varen og etter endt hostsesong, og pd metene bor alle lag veere representert.

Okonomi og dugnader

Laget star ansvarlig for egen gkonomi og dekker egne utgifter.

I Yngres er det“faste” dugnader, det er krav knyttet til de inntektsgivende dugnadene
Birkebeinerrennet og Birkebeinerrittet. I tillegg er det andre dugnader knyttet til
igangsetting/vedlikehold av baner, avholdelse av fotballskole etc.

Birkebeinerrennet/rittet
Hver spiller skal veere representert med en voksen pa dugnad ved minst ett av disse
arrangementene. Yngres kan imidlertid utvise skjonn i forhold til spesielle utfordringer som

forhindrer deltagelse, lagleder skal ta slike situasjoner opp med dugnadsansvarlig i styret.

Lagleders ansvar ifbm. ovennevnte dugnader
Dugnadsansvarlig i styret, Linda Persson, koordinerer dugnadene. Lagledere pa de enkelte lag
er ansvarlig for at dugnadskriteriene er oppfylt og koordinerer dette internt i laget. Lagledere

melder inn dugnadshjelp til Linda.



EKS: En spillergruppe bestar av 20 spillere. 1 lagleder og 3 trenere, samt at 1 person sitter i
styret. Da gjenstar 15 dugnadsverk i denne spillergruppa. (Lagleder, trenere og styremedlem
er fritatt for ovrig dugnad).

Disse kriteriene ma veere oppfylt for at man kan forvente a fa innvilget soknader om stotte,

f.eks. til eksterne turneringer.

Dugnadsekonomi
Inntektene fra dugnadsinnsatsen under rennet og rittet, og eventuelle andre dugnader
formidlet gjennom Yngres, fordeles ved at det enkelte lag beholder 60% av fortjenesten, mens

40% gar til Yngres til generell drift av foreningen (Se Administrative retningslinjer)

Ut over dette er det opp til det enkelte lag og skaffe seg inntekter
OBS. OBS: Mange inntektsbringende tiltak ma godkjennes av styret i Yngres pa forhand. (Se

Administrative retningslinjer)

Refusjon av pameldingsavgift utenbygdsturnering:
Lagene kan fa dekket noe i forbindelse med en utenbygdsturnering pr ér. Pr i dag er det som

dekkes pameldingsavgift til en ekstern turnering per ar tilsvarende antall lag som deltar i

seriespill. Seknaden fremmes til styret etterskuddsvis, dog innen 1. oktober aktuelt ar.




Utstyr og materiell

Drakter blir utlevert til lagleder ved sesongstart, sammen med fotballer, vester, medisinveske

og annet forbruksmateriell.

Supplering av materiell

Kontakt materialforvalter Johan, ingen kan hente ut materiell pa Sportl uten godkjenning fra

Johan eller Hanne. Supplering av forbruksmateriell etc. gjores via Johan.

Ressursbanker/lenker

Yngres avdeling:

http://fotballyngres.no/

Yngres facebookside:
https://www.facebook.com/YngresRena/

Evt. egne grupper pd facebook

Eposter fra styret i Yngres, turneringsarrangerer og krets
Indre Ostland fotballkrets:
http://www.fotball.no/Kretser/indre_ostland/
Her finner du opplysninger om:

- Terminlister

- Terminlistemoter

- Innsending av resultater

og masse annen nyttig informasjon!
Fotballakademiet Elverum fotball:
http://fotballakademiet.elverumfotball.no/

Treningseokta:

http://www.fotball. no/Barn_og ungdom/Treningsokta/Treningsoktano-er-i-gang/

Administrative retningslinjer (se nettsiden)

Sportslig utviklingsplan (se nettsiden)
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Husk!

Sosial dag, A

lordag 1&. juni Vi arrangerer
dommerkurs
hver var
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Husk!

Foreldremote

PLEASE REMENBER

1.THESE ARE KIDS
2.THIS IS A GAME
3.THE COACHES ARE

VOLUNTEERS

4 THE REFEREES ARE
HUMAN

5 THIS IS NOT
THE
WORLD CUP

PONDUS

TUGNAD 7 MANTAG TEN
ToWTE 7 VENT /8KAL BARE
LIERKE KALENTEREN MIN ./

Husk!

Tine Fo‘bba\\éko‘.e
Mandag zo,jul’\.‘
Tiredag 27 ,junl'
Onsdagd 22.junt
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HUSK
DUGNAD
ENGVYOLL
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Gode muligheter
for kursing og

kompetanseheving
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CER LITT ZARLIG UT




Morten Torp

o leder

B ane sanvafhg
StYremed\em 0%

du%nadsansvaﬂig

Styremedlem

Vi gnsker alle en flott sesong med mye fotballglede, ferdighetsutvikling og gode
opplevelser.

Lykke til!
Fotballhilsen fra styret



